
 
 

 

 
 

2004 年 9 月 25 日淨達法師應

邀到佛教黃鳳翎中學主講「心

靈環保」。  

 

 
 

----------------------------------------------------------------- 
 

2006 年 10 月 15 日淨達法師 

假在葵青劇院演藝廳宣講 

「佛教之無我觀」。 

我究竟是甚麼？我為何生於此地？

我從何而來？這些都是世間人的

疑問。法師在講座中以深入淺出

的方式，解說了佛教的重要觀點 

― 無我觀。 
 

----------------------------------------------------------------- 
 

2010 年 7 月 3 日淨達法師假在

葵青劇院演藝廳宣講「尋心之旅」。 

心，人皆有之，但是，心究竟是

什麼？心究竟在身體那個部分？

對於一般人而言，實在摸不著頭

腦；所以法師在這次講座中，為

大眾解開「心」的疑團。 

 


